
 
 
 
 
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Craiova 
1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 
1.3. Departamentul de Teologie 
1.4. Domeniul de studii Teologie 
1.5. Ciclul de studii universitare Licență, seria 2023-2027 
1.6. Forma de organizare Zi 
1.7. Programul de studii  Teologie Ortodoxă Pastorală 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Morală creștină 2.2. Cod D15TOPL556 

2.3. Titularul activităţilor de curs Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu 
2.4. Titularul activităţilor de seminar/ 
laborator 

Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu 

2.5. Anul de studiu III 2.5. Semestrul  I 2.6. Tipul de 
evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.7. Regimul 
disciplinei 

DF, DO 

 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru a activităţilor didactice) 
3.1. Numărul de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3. 

seminar/laborator 
1 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6. 
seminar/laborator 

14 

Distribuţia fondului de timp - ore/sapt. ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 
Tutoriat 8 
Examinări 4 
Alte activităţi de cercetare 2 
3.7. Total ore studiu individual 58 
3.8. Total ore pe semestru 100 
3.9. Numărul de credite 4 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  Cunoștințe despre Patristică, Teologie Biblică și Istoria Filosofiei 
4.2. de competenţe  Operare pe calculator (Word, AI); capacitatea de sinteză și gândire critică 

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului  Cursul se va desfășura în condițiile impuse de lege, urmând 
procesul de predare și învățare fizic. 

5.2. de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului 

 Sală specială destinată activităților practice. 

 

                                                R O M Â N I A 
MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

Uni v ers i t a t e a  d in  Cra i ov a  
FACULTATEA DE TEOLOGIE/DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE 

Craiova, Str. Brestei, nr. 24, 200585, 
tel:/fax: o251413396 e-mail: teologie@ucv.ro 



 
 
6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie parcurgerea 
și promovarea disciplinei 
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Studentul/Absolventul: 
1. Cunoașterea și înțelegerea diferitelor concepte despre misiune din domeniul disciplinei 

Morală creștină.  
2. Explicarea și interpretarea caracteristicilor tipurilor de misiuni, ad intra și ad extra. 
3. Însuşirea unor strategii active de realizare a unui feed-back operativ şi continuu. 
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Studentul/Absolventul: 
1. Aplică reguli de muncă organizată și eficientă, dobândește atitudini responsabile față 

de domeniul didactic-științific, pentru valorificarea creativă a propriului potențial, cu 
respectarea principiilor și a normelor de etică profesională;  

2. Culege informații din medii științifice diverse, adaptând și aplicând aceste valori noi 
propriei doctrine și practici liturgice;  

3. Dobândește capacitatea de dialog cu celelalte discipline teologice și ramuri ale 
științei, în identificarea unei viziuni interdisciplinare, integratoare asupra vieții 
duhovnicești creștine.  
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Studentul/Absolventul: 
1. Transpunerea corectă a cunoștințelor din studiu în actul de cercetare; 
2. Formularea corectă a textului teologic, prin respectarea normelor de citare și 

tehnoredactare; 
3. Folosirea corectă a surselor bibliografice, cu raportare la izvoarele biblice, patristice 

și filocalice; 
4. Evidențierea și uzul discursului teologic în context interdisciplinar. 

 
7. Conţinuturi 

7.1. CURS Modalitatea de 
desfășurare 

Metode de predare Fond de timp 
alocat (ore) 

 
1. Locul şi specificul 

moralei şi al reflecţiei 
etice. Etos-morală-
etică. 

față în față (săptămana 
1) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

2. Morala creştin-
ortodoxă. Privire 
interconfesională. 

față în față (săptămâna 
2) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

3. Sursele teologhisirii 
etice şi izvoarele 
vieţii morale. 

față în față (săptămâna 
3) 
 

Prelegere 
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

4. Poruncile lui 
Dumnezeu ca început 
al moralei creştine 

față în față (săptămâna 
4) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

5. Poruncile divine şi 
legea dumnezeiască. 

 

față în față (săptămâna 
5) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

6. Legea divină şi 
paradigmele ei ca 
forme autentice de 
vieţuire. 

față în față (săptămâna 
6) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

7. Legea divină ca 
procesiune către 
Hristos. 

față în față (săptămâna 
7) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 



8. Iisus Hristos sau 
împlinirea legii. 

față în față (săptămâna 
8) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

9. Lucrarea 
cuvintelor/poruncilor 
divine ca slujire a 
Cuvântului 
dumnezeiesc 
ipostatic. 

față în față (săptămana 
9) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

10. Slujirea nomothetică 
a omului. 

 

față în față (săptămâna 
10) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

11. Autonomia morală şi 
genealogia 
antinomismului 
modernităţii târzii.  

față în față (săptămâna 
11) 
 

Prelegere 
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

12. Poruncile divine ca 
porunci ale libertăţii. 

față în față (săptămâna 
12) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

13. Libertatea ca 
dimensiune a vieţii în 
Duhul şi libertatea 
voinţei. 

față în față (săptămâna 
13) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

14. Buna făptuire ca 
împreună-lucrare 
liberă a omului cu 
harul lui Dumnezeu. 

față în față (săptămâna 
14) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

Bibliografie: 
8.2. Bibliografie  

1. Biblia sau Sf. Scriptură (diverse ediții). 
2. SF. IOAN CASIAN, Despre cele opt gânduri ale răutăţii, în: Filocalia vol. I, pp. 111-135. 
3. CALIST PATRIARHUL, Capete despre rugăciune; Capete care au lipsit, în: Filocalia vol. 

VIII, pp. 215-247 (până la cap. „Ieşi din pământul tău”). 
4. SF. VASILE CEL MARE, Regulile morale (Ta Ethika), în: Ibidem, Asceticele, în: PSB 18, 

Bucureşti 1989, pp. 96-197. 
5. Nicolae MLADIN (et alii): Teologie morală. Manual pentru Institutele teologice, vol. I, 

Bucureşti 1980. 
6. Picu OCOLEANU: Liturghia poruncilor divine. Prolegomene teologice la o nouă cultură a 

legii, craiova 2004, ed. a II-a: București, 2008. 
7. Christos YANNARAS, Libertatea moralei, trad. rom., Bucureşti 2004, cap. VIII şi IX, pp. 

119-180. 
8. Alexander SCHMEMANN, Euharistia, Taina Împărăţiei, Bucureşti, f.a. 

 
7.2. Seminar/laborator Modalitatea de 

desfășurare 
Metode de predare Fond de timp 

alocat (ore) 
 

1. Morală creștină sau 
Teologie Morală 
Ortodoxă? 

față în față (săptămana 
1-2) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

2. Poruncile divine ca 
porunci ale libertății 

față în față (săptămâna 
3-6) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

4 ore 



3. Liberul arbitru și 
libertatea 
duhovnicească 

față în față (săptămâna 
7-10) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

4 ore 

4. Poruncile divine, 
libertatea creștină și 
Sfintele Taine 

față în față (săptămâna 
11-14) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

4 ore 

Bibliografie: 
1. Biblia sau Sf. Scriptură (diferite ediții). 
2. Marcu Ascetul: Despre legea duhovnicească, în: Filocalia, vol. I. 
3. Marcu Ascetul: Despre cei ce cred că se îndreptează din fapte, în: Filocalia,vol. I. 
4. Marcu Ascetul: Despre Botez, în: Filocalia, vol. I. 
5. Marcu Ascetul: Epistolă către Nicolae Monahul, în: Filocalia, vol. I. 

 
8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Temele de curs și seminar propuse sunt subiecte fundamentale în cercetarea fundamentală și aplicativă 
din domeniul Teologie, disciplina Morală creștină. Conținuturile de învățare corespund așteptărilor 
principalilor angajatori ai absolvenților acestei discipline: structurile eclesiale, structurile de asistență 
socială și structurile din domeniul educației, asigurând și o bună pregătire pentru admiterea la masterat. 

 
9. Evaluare 

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere din nota 
finală 

9.4. Curs 
Modul de analiză, 
sinteză și integrare a 
informației teoretice 

Examen  70% 

9.5. Seminar/laborator 

Modul de analiză, 
sinteză și transfer a 
cunoștințelor teoretice în 
lucrările de seminar 

Lucrare de seminar și 
implicarea în activități de 
seminar 

30% 

9.6. Standard minim de performanţă 
 Prezenţa la curs şi seminar (cel puţin 50%);  
 Participare la seminar (cel puţin 30%);  
 Rezolvarea subiectelor de natură descriptivă, din lucrarea scrisă, care atestă cunoştinţe de 

specialitate, capacitatea de sistematizare şi prelucrare a sistemului cognitiv al disciplinei.  
 
 
Data completării      Titular de disciplină, 
01.10.2025        Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu 
 

Semnătura titularului 
……………………  

 
 

Data avizării în departament                     Director de departament, 
01.10.2025       Pr. lect. dr. Mihai Ciurea 
 

Semnătura directorului de departament, 
        …………………… 
 


