1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Anul universitar 2025-2026

Anul de studiu 2, semestrul 1

1.1. Institutia de invatamant

Universitatea din Craiova

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul

de Teologie

1.4. Domeniul de studii

Teologie

1.5. Ciclul de studii

Licenta, seria 2024-2028

1.6. Forma de organizare

Zi

1.7. Programul de studii

Teologie Ortodoxa Pastorala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumire disciplina | Practicd liturgica

‘ 2.2. Cod D15STOPL335

2.3. Titularul activitatii

Pr. Conf. Dr. Constantin BAJAU

2.5. Anul de
studiu

IT | 2.6. Semestrul |1 | 2.7. Tipul de

evaluare (E/C/VP)

C | 2.8. Regimul
disciplinei

DS,
DO

3. Timpul total estimat

3.1. Numar ore pe 2 din care: 3.2. curs 3.3. seminar/laborator | 2
saptdmand
3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. curs 3.6. seminar/laborator | 28
planul de
invatamant
Distributia fondului de timp de studiu individual Ore
¢ Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
e Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate 10
o Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
e Tutoriat 7
e Examinari 2
e Alte activitati: activitati de cercetare 20
3.7 Total ore studiu individual 47
3.8 Total ore din planul de invataimant 28
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Participarea la slujbele din parohia de domiciliu in
duminici si sarbatori.

4.2. de competente

Sustinerea stranei din postura de cantaret bisericesc




5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a activitatii Desfasurarea activitatii se realizeaza prin folosirea bazei

materiale a institutiei de invatamant. Studentii sunt instruiti
corespunzator si pentru folosirea mijloacelor de
comunicare on line, precum si pentru folosirea cartilor on
line, in format digital.

Utilizarea paraclisului si a bibliotecii facultatii si a surselor
on line de cétre student.

6. Competente specifice acumulate

Competente 1.Cunoasterea teoretica a tipicului dupd care se savarsesc slujbele in
profesionale Biserica Ortodoxa;
2.Utilizarea corecta a obiectelor de cult, din perspectiva paracliserului in
timpul Sfintei Liturghii ;
3.Deprinderea de a participa activ ca mireni la slujbele Bisericii;
4.Slujirea liturgica in contemporaneitate;
5.Cunoasterea vesmintelor, a modului in care se folosesc de catre preot, in
cadrul diferitelor slujbe;
6.Exercitiul rugaciunii rostite si cantate, din perspectiva cantaretului de la
strana;
7.Deprinderea modului corect de a folosi cddelnita in cadrul cadirilor,
specifice preotului liturghisitor;
8.Deprinderea modului corect de rostire a ecteniilor si a rugaciunilor
publice.
Competente 1.Valorificarea creativd a propriului potential intelectual in activitatile
transversale generate de continuturile stiintifice abordate;
2.Dezvoltarea curiozitatii cognitive in formarea unei experiente liturgice
practice

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Insugirea cunostintelor privitoare la instituirea si dezvoltarea cultului divin,
a randuielilor de cult, a continuturilor teologice si duhovnicesti ale slujbelor
divine care sa contribuie la dezvoltarea capacitatilor de savarsire a slujbelor
divine.

7.2 Obiectivele specifice

1.Cunoasterea si intelegerea diferitelor concepte liturgice de baza, a slujbei
din cultul divin public;

2.Explicarea si interpretarea diferitelor elemente specifice Sfintei Liturghii;
3.Cunoasterea principalelor probleme din activitatea curenta a preotului;
4.Utilizarea ordonatd a obiectelor de cult, a vesmintelor liturgice si a
celorlalte elemente patrimoniale bisericesti;

5.Identificarea unor situatii concrete de aplicare a tipicului bisericesc;
6.Folosirea corectd a cartilor de cult;

7.Cunoasterea importantei, necesitatii si rolului Sfintei Liturghii in
mentinerea legaturii omului cu Dumnezeu;

8.Dezvoltarea unui comportament empatic in relatie cu forurile ierarhice
superioare, cu clericii $i cu enoriasii.

8. Continuturi

8.1.Seminar/laborator Modalitatea de Metode de predare Fond de
desfasurare timp
alocat
1-2.Sfanta Liturghie | fata in fata e Discutia colectiva 4 ore
(generalitati; scurt istoric) | (saptimanile 1-2) e Aplicatii practice




fata in fatd (sdptdmana e Discutia colectiva 2 ore
3.Tipuri de liturghii 3) e Aplicatii practice
fata in fata (saptaména | ¢ Discutia colectiva 2 ore
4.Carti necesare 4) e Aplicatii practice
5.Aspecte istorice legate de gta in fad (saptamana y D1scu fa cqlectlva 2 ore
Proscomidie Aplicatii practice
6.Pregatirea preotului | fatd in fata (sdptdmana | ¢ Discutia colectiva 2 ore
pentru Proscomidie | 6) e Aplicatii practice
(aspecte liturgice si
pastorale)
i ... | fatd in fata e Discutia colectiva 4 ore
7-8.Randuiala Proscomidie ( N
saptamanile 7-8) f ot ;
(partea I) e Aplicatii practice
o ... | fatd In fatd (sdptdmana Di i lectiva
9.Randuiala  Proscomidie 9) (sap : Alslc.uu?. €0 ect'lva 2 ore
(partea II — miridele) plicafil practice
10.Sfarsitul ~ Proscomidiei | fata In fata (sdptaména | ¢ Discutia colectiva 2 ore
(aspecte practice, | 10) e Aplicatii practice
acoperirea)
_ _ fata in fata e Discutia colectiva 4 ore
11-12.Semnificatia (sé 5 AN . .
R L ptimanile 11-12)
Proscomidiei. Explicatii *  Aplicaii practice
13.Pregatirea preotului i o e Discutia colectiva 2 ore
pentru inceperea Sfintei | fatd in fata (saptimana | o Aplicatii practice
Liturghii 13)
fata in fata (saptaména | ¢ Discutia colectiva 2 ore
14. Recapitulare 14) e Aplicatii practice

8.2.

8.3.  Bibliografie orientativa:

Tipic bisericesc, E.1.B.M.O., Bucuresti, 1976;

Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Liturgica speciald - pentru facultdtile de teologie,
editia a [V-a, Bucuresti 2005;

Pr. Prof. Dr. Ene Braniste, Liturgica Generala, ed. IBMBOR, Bucuresti 1993;
Liturghierul, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 2012.

Catavasier sau Octoihul Mic

Ceaslov

Minei pe fiecare luna din an

Triod

Penticostar

Liturghierul pastoral, Ed. Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, lasi, 2004;
VINTILESCU, Pr. Petre, Liturghierul explicat, editia a 11-a, Bucuresti, 1998;
BOTEZAN, Florin, Sfanta Liturghie-cateheza desavarsita, Alba lulia, 2005;
CABASILA NICOLAE, Tdlcuirea Dumnezeiestii Liturghii si Despre viata in
Hristos, trad. de Pr.Prof. Ene Braniste si Pr. Teodor Bodogae, Bucuresti, 1989.
Biblioteci digitale on line

9. Coroborarea continuturilor

disciplinei cu asteptiarile reprezentantilor comunitatii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent

programului




Corectitudinea si acuratetea cunoasterii semnificatiei si a randuielii slujbelor bisericesti

Competentele dobandite la nivelul disciplinei si in ce masura vor satisface asteptarile reprezentantilor
asociatiilor profesionale si angajatorilor din domeniul invatimantului

Temele propuse sunt subiecte de strictd necesitate, care conditioneaza desfasurarea activitatii preotului
si cantaretului bisericesc.

Continuturile de invatare raspund asteptarilor principalilor angajatori ai absolventilor acestei
discipline: structurile eclesiale, structurile de asistentd sociald si structurile din domeniul educatiei,
asigurand si o buna pregatire pentru admiterea la masterat.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
evaluare finala
Colocviu/Implicarea in
10.4 Laborator Evaluare practica activitatile liturgice la 80% /20%
nivelul facultatii

10.6 Standard minim de performanta:

Sa participe la slujbele bisericesti (minim 50%)
Pentru nota 5 (cinci): Sa cunoasca randuiala Sfintei Liturghii

Data
completarii

1.10.2025 Semnatura titularului

Pr. Conf. Dr. Béjau I. Constantin

Semnaétura director de departament
Data avizirii in departament
01.10.2025 Pr. Lector Univ. Dr. Mihai Ciurea




