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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatdmant superior

Universitatea din Craiova

1.2. Facultatea

de Teologie Ortodoxa

1.3. Departamentul de Teologie

1.4. Domeniul de studii Teologie

1.5. Ciclul de studii universitare Licenta, seria 2023-2027
1.6. Forma de organizare Zi

1.7. Programul de studii

Teologie Ortodoxa Pastorala

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Moralid crestind 2.2.Cod | DISTOPL666
2.3. Titularul activitatilor de curs Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu
2.4, Titularul activitatilor de seminar/ Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu
laborator
2.5. Anul de studiu | III 2.5. Semestrul | 2| 2.6. Tipul de E 2.7. Regimul | DF, DO
evaluare disciplinei
(E/C/VP)
3. Timpul total estimat (ore pe semestru a activitatilor didactice)
3.1. Numarul de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs | 2 3.3. 1
seminar/laborator
3.4. Total ore din planul de invatdamant | 42 din care: 3.5 curs | 28 3.6. 14
seminar/laborator
Distributia fondului de timp - ore/sapt. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 14
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat 8
Examinari 4
Alte activitati de cercetare 2
3.7. Total ore studiu individual 58
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum °

Cunostinte despre Patristica, Teologie Biblica si Istoria Filosofieii

4.2. de competente | o

Operare pe calculator (Word, Al); capacitatea de sinteza si gandire critica




5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului e Cursul se va desfisura in conditiile impuse de lege, urmand
procesul de predare si invatare in format fizic.

5.2. de desfagurare a seminarului/ | e  Sali speciali destinati activititilor practice.
laboratorului

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea cirora contribuie parcurgerea
si promovarea disciplinei

Studentul/Absolventul:
@ 1. Cunoasterea si intelegerea diferitelor concepte despre misiune din domeniul disciplinei
E Morala crestind.
%“ 2. Explicarea si interpretarea caracteristicilor tipurilor de misiuni, ad intra si ad extra.
5 3. Insusirea unor strategii active de realizare a unui feed-back operativ si continuu.
Studentul/Absolventul:

1. Aplica reguli de munca organizata si eficienta, dobandeste atitudini responsabile fata
de domeniul didactic-stiintific, pentru valorificarea creativa a propriului potential, cu
respectarea principiilor si a normelor de etica profesionala;

=~ 2. Culege informatii din medii stiintifice diverse, adaptand si aplicand aceste valori noi
L= propriei doctrine si practici liturgice;

§' § 3. Dobandeste capacitatea de dialog cu celelalte discipline teologice si ramuri ale
2 j stiintei, Tn identificarea unei viziuni interdisciplinare, integratoare asupra vietii
<= duhovnicesti crestine.

° Studentul/Absolventul:

= 1. Transpunerea corectd a cunostintelor din studiu in actul de cercetare;

:_”5 'é 2. Formularea corectd a textului teologic, prin respectarea normelor de citare si
S = tehnoredactare;

g § 3. Folosirea corecta a surselor bibliografice, cu raportare la izvoarele biblice, patristice
2 = si filocalice;

&z 4. Evidentierea si uzul discursului teologic in context interdisciplinar.

7. Continuturi

7.1. CURS Modalitatea de Metode de predare Fond de timp
desfasurare alocat (ore)
1. Inima ca sinele cel mai | fatd in fatd (sdptdmana | Prelegere 2 ore
propriu al omului, 1) Materiale didactice
organ al receptarii imprimate

poruncilor divine.

2. Inima: constiinta de fatd 1n fatd (saptamana | Prelegere 4 ore
sine §i congtiinta 2-3) Materiale didactice
morald a omului. Paza imprimate

inimii sau examenul de
consgtiinta.




Constiinta si
responsabilitatea
morald.
3. Mintea si inima. fatd 1n fata (saptamana | Prelegere 2 ore
Mintea (nous) ca 4) Materiale didactice
celalalt pol al sinelui. imprimate
Inima ca loc al
rugdciunii.
4. Cresterea fatd in fata (sdptamana | Prelegere 4 ore
duhovniceasca si 5-6) Materiale didactice
etapele ei. imprimate
5. Virtutile ca roade ale fatd in fata (sdptaméana | Prelegere 2 ore
Duhului. Virtutile 7) Materiale didactice
cardinale. Virtutile imprimate
teologice
6. Pacatul ca rupere a fatd 1n fatd (saptamana | Prelegere 2 ore
omului de Dumnezeu. | 8) Materiale didactice
Cele opt ganduri imprimate
(logismoi) ale rautatii
7. Pacatele capitale. fatd 1n fata (saptamana | Prelegere 4 ore
Pacatele strigatoare la 9-10) Materiale didactice
cer. Pacatele impotriva imprimate
Duhului Sfant
8 Metanoia ca fnnoire fatd 1n fatd (sdptadmana Prelegere . . 4 ore
. - T 11-12) Materiale didactice
existentiald a mintii si a . .
. . imprimate
perceptiei umane.
9. Dimensiunea liturgicd a | fatd in fatd (sdptamana | Prelegere 4 ore
existentei umane. 13-14) Materiale didactice
Conditia liturgica a imprimate
omului. Sfanta
Liturghie ca centru al
fiintarii morale a
crestinilor ortodocsi.
Bibliografie:
8.2. Bibliografie
1. Biblia sau Sf. Scriptura (diverse editii).
2. SF.IOAN CASIAN, Despre cele opt ganduri ale rautatii, in: Filocalia vol. I, pp. 111-135.
3. CALIST PATRIARHUL, Capete despre rugaciune; Capete care au lipsit, in: Filocalia vol. VIII, pp.
215-247 (pana la cap. ,,lesi din pamantul tau”).
4. SF. VASILE CEL MARE, Regulile morale (7a Ethika), in: Ibidem, Asceticele, in: PSB 18,
Bucuresti 1989, pp. 96-197.
5. Nicolae MLADIN (et alii): Teologie morala. Manual pentru Institutele teologice, vol. I, Bucuresti
1980.
6. CuV. SILUAN ATHONITUL, Intre iadul deznadejdii §i iadul smereniei, trad. rom., Ed. Deisis, M-
rea Sf. Ioan Botezatorul, Alba Iulia 1994.
7. Tomas SPIDLIK: Spiritualitatea Rasaritului crestin, vol. I: Manual sistematic, Sibiu, 1997.
8. Georgios MANTZARIDIS: Morala crestina, vol. II, Ed. Bizantina, Bucuresti, 2006.
9. Christos YANNARAS, Libertatea moralei, trad. rom., Bucuresti 2004, cap. VIII si IX, pp. 119-

180.




7.2. Seminar/laborator Modalitatea de Metode de predare Fond de timp
desfasurare alocat (ore)

1. Inima si mintea In Sf. | fatd in fatd (saptdmana | Expozitiva, discutie 2 ore
Scriptura  si 1n Sf. | 1-2) colectiva
Traditie

2. Gandurile rautatii: | fatd in fatd (saptdmana | Expozitiva, discutie 2 ore
gastrimargia, porneia, | 3-4) colectiva
argyrophilia

3. Gandurile rautatii: orge, | fatd in fatd (saptaméana | Expozitiva, discutie 2 ore
lipe, akedia 5-6) colectiva

4. Gandurile rautatii: | fatd in fatd (sdptamana | Expozitiva, discutie 4 ore
kenodoxia, 7-10) colectiva
Hyperephania

5. Virtutile cardinale: | fatd in fatd (sdptdmana | Expozitiva, discutie 4 ore
andreia, diaiosyne, | 11-14) colectiva
sophrosyne, phronesis

Bibliografie:

1. Biblia sau Sf. Scriptura (diferite editii).

2. SF. IOAN CASIAN, Despre cele opt ganduri ale rautdtii, in: Filocalia vol. I

3. SF. IOAN SCARARUL, Scara..., in: Filocalia vol. IX.

4. Evagrie Ponticul: Tratatul practic. Tratul gnostic (editii: ed. Polirom; ed. Herald).

5. Tomas SPIDLIK: Spiritualitatea Rasaritului crestin, vol. I: Manual sistematic, Sibiu, 1997.

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele de curs si seminar propuse sunt subiecte fundamentale in cercetarea fundamentala si aplicativa
din domeniul Teologie, disciplina Morald crestind. Continuturile de invatare corespund asteptarilor
principalilor angajatori ai absolventilor acestei discipline: structurile eclesiale, structurile de asistenta
sociala si structurile din domeniul educatiei, asigurand si o buna pregétire pentru admiterea la masterat.

9. Evaluare

9.3. Pondere din nota

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare | 9.2. Metode de evaluare <
finald

Modul de  analiza,

9.4. Curs sinteza si integrare a | Examen 70%

informatiei teoretice

Modul de  analiza,

sintezd si transfer a

cunostintelor teoretice n

lucririle de seminar

9.6. Standard minim de performanta

e Prezenta la curs si seminar (cel putin 50%);

e Participare la seminar (cel putin 30%);

e Rezolvarea subiectelor de naturd descriptivd, din lucrarea scrisd, care atestd cunostinte de
specialitate, capacitatea de sistematizare si prelucrare a sistemului cognitiv al disciplinei.

Lucrare de seminar si
implicarea 1n activitati de 30%
seminar

9.5. Seminar/laborator




Data completarii Titular de disciplina,
01.10.2025 Pr. prof. univ. dr. Picu Ocoleanu

Semnatura titularului

Data avizarii in departament Director de departament,
01.10.2025 Pr. lect. dr. Mihai Ciurea

Semnatura directorului de departament,



