
 
 
 
 
 
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
1. Date despre program 
1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea din Craiova 
1.2. Facultatea de Teologie Ortodoxă 
1.3. Departamentul de Teologie 
1.4. Domeniul de studii Teologie 
1.5. Ciclul de studii universitare Licență, seria 2025-2029 
1.6. Forma de organizare Zi 
1.7. Programul de studii  Teologie Ortodoxă Pastorală 

 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei Studiul Vechiului 

Testament 
2.2. Cod D15TOPL 

214 
2.3. Titularul activităţilor de curs Pr. Lect. univ. dr. Ion Reșceanu 
2.4. Titularul activităţilor de seminar/ 
laborator 

Pr. Lect. univ. dr. Ion Reșceanu 

2.5. Anul de studiu I 2.5. Semestrul  2 2.6. Tipul de 
evaluare 
(E/C/VP) 

E 2.7. Regimul 
disciplinei 

DF, DOB 

 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru a activităţilor didactice) 
3.1. Numărul de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3. 

seminar/laborator 
1 

3.4. Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6. 
seminar/laborator 

14 

Distribuţia fondului de timp - ore/sapt. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 14 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 6 

Examinări 4 

Alte activităţi de cercetare 4 

3.7. Total ore studiu individual 58 
3.8. Total ore pe semestru 100 
3.9. Numărul de credite 4 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum  Cunoștințe biblice de natură generală 
4.2. de competenţe  Operare pe calculator (Word, AI); capacitatea de sinteză și gândire critică 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului  Cursul se va desfășura în condițiile impuse de lege, urmând 

procesul de predare și învățare în format fizic. 
5.2. de desfăşurare a seminarului/ 
laboratorului 

 Sală specială destinată activităților practice. 

                                                R O M Â N I A 
MINISTERUL EDUCAŢIEI ȘI CERCETĂRII 

Uni ve rs i t a t ea  d in  C ra i ov a  
FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ/DEPARTAMENTUL DE TEOLOGIE 

Craiova, Str. Brestei, nr. 24, 200585, 
tel: 0251 413396,  fax: 0251413396 e-mail: teologie@ucv.ro 



 
 
 
6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora contribuie 
parcurgerea și promovarea disciplinei 
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Studentul/Absolventul: 

1. Descrie conținutul Vechiului Testament, istoria textului biblic precum și mesajul 
literar și simbolic al acestora; 

2. Cunoaște aspecte de natură culturală și spirituală ale istoriei lumii iudaice  
indispensabile pentru înțelegerea Vechiului Testament; 

3. Cunoaște metode exegetice ce îi permit să interpreteze textul biblic vechitestamentar și 
înţelege aspectele specifice ale abordării ortodoxe. 
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Studentul/Absolventul: 
1.  Dobândește abilitatea de a aplica metodele exegetice însușite, inclusiv cu ajutorul 

unor discipline auxiliare (Noul Testament, Patrologie). 
2. Dobândește o atitudine responsabilă față de domeniul didactic-științific care îi 

permite valorificarea creativă a propriului potențial, cu respectarea principiilor și a 
normelor de credință;  

3. Dobândește capacitatea de dialog cu celelalte discipline teologice și ramuri ale științei, 
prin identificarea unei viziuni interdisciplinare, integratoare asupra vieții duhovnicești 
creștine. 
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Studentul/Absolventul: 
1. Are capacitatea de a distinge între diferitele sensuri ale textului biblic (literal, 

metaforic, simbolic, mistic etc.) și interpretează conținutul acestora pentru a se 
dezvolta spiritual și pentru a-i ajuta pe alții în formarea și dezvoltarea lor spirituală; 

2. Aplică corespunzător evenimente și texte biblice la/în contexte didactice și/sau 
liturgice; 

3. Transpune corect cunoștințele dobândite în actul de cercetare; formulează corect textul 
teologic, prin respectarea normelor de citare, a surselor bibliografice, cu raportare la 
izvoarele biblice. 
 

 
7. Conţinuturi 

7.1. CURS Modalitatea de 
desfășurare 

Metode de predare Fond de timp 
alocat (ore) 

 
1. Grupul scrierilor istorice: 

generalități, prezentare 
rezumativă, linii de 
cercetare în domeniul 
isagogiei, hermeneuticii și 
a sintetizării ideilor sau 
temelor teologice 
fundamentale 

față în față (săptămana 
1) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

2. Cărțile istorice (I): Relația 
tip – arhetip/antitip ; 
Relația topos/tropos 
(definirea noțiunilor și 
aplicarea lor în contextul 
istoriei lui Israel) 

față în față (săptămâna 
2) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

3. Canaanul: istorie, 
simbolism și pământ ce 

față în față (săptămâna 
3) 

Prelegere 
Materiale didactice 

2 ore 



atestă fidelitatea divină și 
pronia; cărțile Iosua, 
Judecători și Rut 
 

 imprimate  

4. Cărțile Regilor: monarhie 
și teocrație 

 

față în față (săptămâna 
4) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

5. Paralipomena, Ezdra, 
Neemia – renașterea lui 
Israel în Canaan – despre 
teocentrismul viziunii 
religioase a reformatorilor 
din Israel – Iuda. 

față în față (săptămâna 
5) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

6. Estera – modus vivendis 
iudaicorum în diaspora; 
pronie și adeverire; 
Anaghinoscomena istorice 

față în față (săptămâna 
6) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate 

2 ore 

7. Poezia Vechiului 
Testament: genuri literare, 
caracteristicile și speciile 
poeziei ebraice 
 

față în față (săptămâna 
7) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

8. Cartea Psalmilor: aspecte 
isagogice 

față în față (săptămâna 
8) 
 

Prelegere  
Materiale didactice 
imprimate  

2 ore 

9. Laudă și euharistie - 
Psalmii: Dimensiunea 
liturgică a psalmilor; 
interpretarea unor psalmi 
mesianici și a psalmilor 
imprecatori. 

față în față (săptămâna 
9) 
 

 2 ore 

10. Cartea Iov: paradigma 
veterotestamentară a 
suferinței 

față în față (săptămâna 
10) 
 

 2 ore 

11. Proverbele lui  Solomon față în față (săptămâna 
11) 
 

 2 ore 

12. Antinomie și axiologie în 
cartea Ecclesiastului 

față în față (săptămâna 
12) 
 

 2 ore 

13. Cântarea Cântărilor față în față (săptămâna 
13) 
 

 2 ore 

14. Cărțile anaghinoscomena 
didactico-poetice 

față în față (săptămâna 
14) 
 

 2 ore 

Bibliografie: 
 
ABRUDAN, D., CORNIȚESCU, E., Arheologia biblică, Ed. Institutului Biblic și de Misiune al Bisericii 
Ortodoxe Române, București 1995. 
CHIRILĂ, Ioan, Pr. Prof. Dr. și colab., Introducere în Vechiul Testament, Ed. Basilica, București, 2018. 



 ISVORANU, Alexandru, Exegeza biblică a Vechiului Testament în viziune patristică, Editura 
Universitaria, Craiova 2010. 
 LACOQUE, Andre; RICOEUR, Paul, Cum să înțelegem Biblia, Ed. Polirom, Iași, 2002. 
 NEGOIȚĂ, Athanase, Istoria religiei Vechiului Testament, Ed. Sofia, București, 2006. 
 NEGOIŢĂ, Athanase, Teologia biblică a Vechiului Testament, Ed. Credinţa noastră, Bucureşti, 1992. 
 MIHĂILĂ, Alexandru, În multe rânduri și în multe chipuri, O introducere ortodoxă în Vechiul 
Testament, Ed. Doxologia, Iași, 2017. 
PENTIUC, Eugen J., Vechiul Testament în tradiția ortodoxă răsăriteană, trad, Ierom. Nectarie V. Dărăban, 
Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2019. 
PRELIPCEANU, Vladimir şi colab., Studiul Vechiului Testament, Manual pentru Institutele teologice, 
Ed. Renaşterea, Cluj Napoca, 2003. 
  
 

7.2. Seminar/laborator Modalitatea de 
desfășurare 

Metode de predare Fond de timp 
alocat (ore) 

 
1. Relația tip – 

arhetip/antitip 
(distincția dintre tip și 
simbol, exemplificări 
pe elemente tipologice 
din acest corpus: (tip) 
Iosua – (antitip) Iisus 
Hristos, cântarea Anei – 
cântarea Mariei) 

 

față în față (săptămana 
1-2) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

2. Epoca judecătorilor: 
războiul sfânt 

față în față (săptămâna 
3-4) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

3. Templul lui Solomon față în față (săptămâna 
5-6) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

4. Istoria deuteronomistă: 
reforma religioasă a 
regelui Iosia 

față în față (săptămâna 
7-8) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

5. Refacerea sociețății 
israelite în perioada 
post-exilică 
 

față în față (săptămâna 
9-10) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

6. Exegeză la psalmii 
mesianici 

față în față (săptămâna 
11-12) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

7. Învățături moral-
religioase pentru tineri 
în Cartea Proverbelor 

față în față (săptămâna 
13-14) 
 

Expozitivă, discuție 
colectivă 

2 ore 

Bibliografie: 
CHIRILĂ, Ioan, Pr. Prof. Dr. și colab., Introducere în Vechiul Testament, Ed. Basilica, București, 2018. 
ISVORANU, Alexandru, Exegeza biblică a Vechiului Testament în viziune patristică, Editura 
Universitaria, Craiova 2010. 
 LACOQUE, Andre; RICOEUR, Paul, Cum să înțelegem Biblia, Ed. Polirom, Iași, 2002. 
 NEGOIȚĂ, Athanase, Istoria religiei Vechiului Testament, Ed. Sofia, București, 2006. 
 NEGOIŢĂ, Athanase, Teologia biblică a Vechiului Testament, Ed. Credinţa noastră, Bucureşti, 1992. 
 MIHĂILĂ, Alexandru, În multe rânduri și în multe chipuri, O introducere ortodoxă în Vechiul 
Testament, Ed. Doxologia, Iași, 2017. 
PENTIUC, Eugen J., Vechiul Testament în tradiția ortodoxă răsăriteană, trad, Ierom. Nectarie V. Dărăban, 
Ed. Renașterea, Cluj-Napoca, 2019. 
PRELIPCEANU, Vladimir şi colab., Studiul Vechiului Testament, Manual pentru Institutele teologice, 



Ed. Renaşterea, Cluj Napoca, 2003. 
  
 
8. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Temele de curs și seminar propuse sunt subiecte de actualitate în cercetarea fundamentală și aplicativă din 
domeniul Teologie. Tematica disciplinei acoperă conceptele majore relevante pentru aplicațiile specifice 
și pentru standardele comunității academice de profil. Conținuturile de învățare ajută la aprofundarea 
temeinică a teologiei, răspunzând, prin aceasta, așteptărilor principalilor angajatori ai absolvenților acestei 
discipline: structurile eclesiale, structurile de asistență socială și structurile din domeniul educației, 
asigurând și o bună pregătire pentru admiterea la doctorat.  
 
9. Evaluare 

Tip activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 
9.3. Pondere din nota 

finală 

9.4. Curs 
Modul de analiză, 
sinteză și integrare a 
informației teoretice 

Examen  70% 

9.5. Seminar/laborator 

Modul de analiză, 
sinteză și transfer a 
cunoștințelor teoretice în 
lucrările de seminar 

Lucrare de seminar și 
implicarea în activități de 
seminar 

30% 

9.6. Standard minim de performanţă 
 
 Prezenţa la curs şi seminar (cel puţin 50%);  
 Participare la seminar (cel puţin 30%);  
 Cunoaște principale aspecte legate de crearea și constituția omului, chip și asemănare, căderea 

protopărinților în păcat și consecințele acesteia pe plan antropologic.  
 
 
Data completării      Titular de disciplină, 
01.10.2025        Pr. lect. univ. dr. Ion Reșceanu 
 

Semnătura titularului 
……………………  

 
 

Data avizării în departament                     Director de departament, 
01.10.2025                   Pr. lect. dr. Mihai Ciurea 
 

Semnătura directorului de departament, 
        …………………… 


