
 

FIȘA DISCIPLINEI 

1.Date despre program 

1.1.Instituția de învățământ superior Universitatea din Craiova 

1.2.Facultatea Facultatea de Teologie Ortodoxă 

1.3.Departamentul  Şcoala Doctorală de Teologie Ortodoxă Sf. Nicodim 

1.4.Domeniul  Teologie 

1.5.Ciclul de studii universitare Studii Doctorale, seria 2022-2025 

1.6.Forma de organizare IF/IFR 

1.7.Programul de studii / 

 

2.Date despre disciplină 

2.1.Denumire disciplina Spiritualitate Ortodoxă   

2.2.Titularul activității de curs Pr. Prof. Dr. Nicolae Răzvan Stan 

 

2.3.Titularul activității de seminar Pr. Prof. Dr. Nicolae Răzvan Stan 

 

2.4.Anul de 

studiu 

I 2.5.Semestrul I 2.6. Tipul de 

evaluare 

E 2.7. Regimul 

disciplinei  

DS, 

DO 

 

3.Timpul total estimat 

3.1.Număr de ore 

pe săptămână 

3 din care: 3.2. curs 2 3.3. 

seminar/laborator 

1 

3.4. Total ore din 

planul de 

învățământ 

42 din care: 3.5. curs 28 

  

3.6. 

seminar/laborator 

14 

Distribuția fondului de timp de studiu individual ore 

•  Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 38 

•  Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de 

specialitate  

28 

•  Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 28 

•  Tutoriat 7 

•  Examinări 7 

•  Alte activități - 

 

3.7.Total ore studiu individual 108 

3.8.Total ore pe semestru 150 

3.9.Numărul de credite 6 

 

4.Precondiții (acolo unde este cazul) 



4.1. de curriculum Cunoştinţe de antropologie ortodoxă, istoria 

filosofiei și de biologie.  

4.2. de competențe Capacități de analiză, sinteză, gândire teologică 

 

5.Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului Desfăsurarea cursului şi a seminarului se realizează prin 

folosirea bazei materiale a instituţiei de învăţământ. Studenţii 

sunt instruiţi corespunzător şi pentru folosirea mijloacelor de 

comunicare on line, pentru desfăşurarea cursurilor de la 

distanţă, dar şi pentru realizarea orelor de seminar şi folosirea 

cărţilor on line, în format digital. 

5.2. de desfășurare a 

seminarului 

Utilizarea bibliotecii facultăţii şi a bibliotecilor on line de către 

studenţi, pentru întocmirea lucrărilor de seminar 

 

6. Obiectivele disciplinei - rezultate așteptate ale învățării la formarea cărora 

contribuie parcurgerea și promovarea disciplinei 

 

C
u

n
o
șt

in
țe

 

Studentul/Absolventul: 

C3.Stăpâneşte cunoştinţe de Spiritualitate şi folosirea lor în studiul teologic şi pregătirea sa 

generală 

C5.Înţelege rolul Spiritualității Ortodoxe și a personalității pr. D. Stăniloae în contextul 

Teologiei Sistematice Ortodoxe 

C5.Cunoaşte modalităţile de studiu al problemelor de Spiritualitate 

A
p

ti
tu

d
in

i 

(A
b

il
it

ă
ți

) 

Studentul/Absolventul: 

A3. Evaluează critic probleme de bioetică și identifică direcții noi de cercetare relevante. 

A5. Prezintă și susține public rezultatele cercetării în domeniul Spiritualității în contexte 

academice (conferințe, seminarii). 

A6. Utilizează abilități avansate de studiu al unor capitole fundamentale din Spiritualitate 

ortodoxă. 

R
es

p
o
n

sa
b

il
it

a
t

e 
și

 a
u

to
n

o
m

ie
 Studentul/Absolventul: 

RA3. Își asumă responsabilitatea pentru calitatea și relevanța cercetării desfășurate. 

RA5. Coordonează activități de diseminare științifică a rezultatelor cercetării sale în rândul 

celorlalţi doctoranzi în teologie. 

RA6. Demonstrează capacitatea de luare a deciziilor legate de metodologia, analiză și 

interpretarea rezultatelor cercetării sale teologice. 

 

7.Conținuturi 

7.1.Curs Metode de predare Fond de 

timp alocat 

1. Anii de formare ai pr. 

Stăniloae  

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 



2. Marile perioade ale 

activității teologice a pr. 

Stăniloae 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

3. Sursele patristice ale 

gândirii teologice a 

părintelui Stăniloae: de la 

Sf. Dionisie Areopagitul și 

Sf. Maxim Mărturisitorul la 

Sf. Grigorie Palama  

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

4. Discipol de la distanță al lui 

Nichifor Crainic 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

5. Sursele filosofice ale 

gândirii părintelui Stăniloae: 

de la personaliștii francezi la 

Martin Heidegger 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

6. Redescoperitor al Sf. 

Grigorie Palama în teologia 

ortodoxă 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

7. Doctrina despre persoană a 

pr. Stăniloae.  

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

8. Doctrina despre Sf. Treime Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

9. Iisus Hristos sau restaurarea 

omului. Începuturile gândirii 

hristologice a pr. Stăniloae 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

10. Reflecțiile despre 

spiritualitatea poporului 

român 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

11. Traducerea Filocaliei și 

impactul acesteia asupra 

teologiei românești 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 



12. Marea sinteză: Teologia 

Dogmatică Ortodoxă în trei 

volume (1978) 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

13. Ascetica și Mistica: o 

sinteză a spiritualității 

ortodoxe  

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

14. Traducător al Sf. Părinți: Sf. 

Atanasie cel Mare, Sf. Chiril 

al Alexandriei, Sf. Dionisie 

Areopagitul, Sf. Maxim 

Mărturisitorul, Sf. Simeon 

Noul Teolog, Sf. Grigorie 

Palama 

Prelegerea. Dezbaterea. Discuţiile. 

Explicaţiile. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

Bibliografie 

1. Pr. D. Stăniloae: Viața și activitatea patriarhului Dosoftei al Ierusalimului și 

legăturile lui cu țările românești, Cernăuți, 1929 169 p. (teză de doctorat); 

2. Pr. D. Stăniloae: Catolicismul de după război, Sibiu, 1933, 204 p.; 

3. Pr. D. Stăniloae: Ortodoxie și românism, Sibiu, 1939, 395 p.; 

4. Pr. D. Stăniloae: Poziția d-lui Lucian Blaga față de creștinism și Ortodoxie, Sibiu, 

1942, 150 p. 

5. Pr. D. Stăniloae: Viața și învățătura Sf. Grigorie Palama, Sibiu, 1938, 250 + CLX 

p.; 

6. Pr. D. Stăniloae: Iisus Hristos sau Restaurarea omului, Sibiu, 1943, 404p.; 

7. Pr. D. Stăniloae: Pr. D. Stăniloae: Teologia Dogmatică și Simbolică. Manual pentru 

lnstitutele Teologice, 2 vol., București, 1958, 1008p. (în colaborare cu profesorii 

Nicolae Chițescu, Isidor Todoran și loan Petreuță); 

8. Pr. D. Stăniloae: Teologia Dogmatică ortodoxă pentru Institutele Teologice, 3 vol., 

București, 1978, 504 + 380 + 463 p.; 

9. Pr. D. Stăniloae: Dumnezeiasca Euharistie în cele trei confesiuni, în: Ortodoxia an 

V (1953), 46-115; 

10. Pr. D. Stăniloae: Teologia Morală ortodoxă pentru Institutele Teologice, vol. III. 

Spiritualitatea ortodoxă, București, 1981, 320p.; 

11. Pr. D. Stăniloae: Spiritualitate și comuniune în Liturghia ortodoxă, Craiova, 1986, 

440p.; 

12. Pr. D. Stăniloae: Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Craiova, 1987, 392 p.; 

13. Pr. D. Stăniloae: Studii de teologie dogmatică ortodoxă, Craiova, 1990, 705 p.; 

14. Pr. D. Stăniloae: Reflectii despre spiritualitatea poporului român, Craiova, 1992, 

162 p. 



15. Pr. D. Stăniloae: Sfânta Treime sau La început a fost Iubirea, București, 1993, 96 

p.; 

16. Pr. D. Stăniloae: Iisus Hristos lumina lumii, București, 1993, 

17. Pr. D. Stăniloae: Trăirea lui Dumnezeu în Ortodoxie, Antologie, studiu introductiv 

și note de Sandu Frunză, Cluj-Napoca, 1993, 240p. 

18. Pr. D. Stăniloae: Națiune și creștinism, Ediție, text stabilit, studiu introductiv și note 

de Constantin Schifirneț, Editura Elion, București, 2004, 289p. 

19. Filocaliasau culegere din scrierile Sfinților Părinți care arată cum se poate omul 

curăți, lumina și desăvîrși; traducere, introduceri și note, București: Harisma, 1994 

7.2.Seminar Metode de predare Fond de 

timp alocat 

1. Colaborator la „Telegraful 

român” 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul. 

2 ore  

2. Polemica de la distanță cu 

teologia dialectică germană 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul.. 

2 ore 

3. Combaterea panteismului – 

preocupare esențială a pr. 

Stăniloae 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul. 

2 ore 

4. Reflecțiile teologico-

filosofice ale pr. Stăniloae 

despre persoanele divine și 

persoana umană 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul. 

2 ore 

5. Promotor al spiritualității 

filocalice 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

2 ore 



bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul. 

6. Marele traseu patristic al 

gândirii teologice a pr. 

Stăniloae 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Elaborarea unor lucrări, 

referatul, eseul lecturat în cadrul grupei 

de seminarizare. Prezentarea traducerilor 

în bibliotecă şi în format digital. Resurse 

bibliografice. (Alte) resurse folosite: 

calculatorul. 

2 ore 

7. Etnicul ca temă de reflecție 

teologică la pr. Stăniloae 

Dezbaterea. Discuţiile. Dialogul. 

Conversația. Resurse bibliografice. 

(Alte) resurse folosite: calculatorul. 

2 ore 

Bibliografie 

1. Pr. D. Stăniloae: Viața și activitatea patriarhului Dosoftei al Ierusalimului și 

legăturile lui cu țările românești, Cernăuți, 1929 169 p. (teză de doctorat); 

2. Pr. D. Stăniloae: Catolicismul de după război, Sibiu, 1933, 204 p.; 

3. Pr. D. Stăniloae: Ortodoxie și românism, Sibiu, 1939, 395 p.; 

4. Pr. D. Stăniloae: Poziția d-lui Lucian Blaga față de creștinism și Ortodoxie, Sibiu, 

1942, 150 p. 

5. Pr. D. Stăniloae: Viața și învățătura Sf. Grigorie Palama, Sibiu, 1938, 250 + CLX 

p.; 

6. Pr. D. Stăniloae: Iisus Hristos sau Restaurarea omului, Sibiu, 1943, 404p.; 

7. Pr. D. Stăniloae: Pr. D. Stăniloae: Teologia Dogmatică și Simbolică. Manual pentru 

lnstitutele Teologice, 2 vol., București, 1958, 1008p. (în colaborare cu profesorii 

Nicolae Chițescu, Isidor Todoran și loan Petreuță); 

8. Pr. D. Stăniloae: Teologia Dogmatică ortodoxă pentru Institutele Teologice, 3 vol., 

București, 1978, 504 + 380 + 463 p.; 

9. Pr. D. Stăniloae: Dumnezeiasca Euharistie în cele trei confesiuni, în: Ortodoxia an 

V (1953), 46-115; 

10. Pr. D. Stăniloae: Teologia Morală ortodoxă pentru Institutele Teologice, vol. III. 

Spiritualitatea ortodoxă, București, 1981, 320p.; 

11. Pr. D. Stăniloae: Spiritualitate și comuniune în Liturghia ortodoxă, Craiova, 1986, 

440p.; 

12. Pr. D. Stăniloae: Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Craiova, 1987, 392 p.; 

13. Pr. D. Stăniloae: Studii de teologie dogmatică ortodoxă, Craiova, 1990, 705 p.; 

14. Pr. D. Stăniloae: Reflectii despre spiritualitatea poporului român, Craiova, 1992, 

162 p. 

15. Pr. D. Stăniloae: Sfânta Treime sau La început a fost Iubirea, București, 1993, 96 

p.; 

16. Pr. D. Stăniloae: Iisus Hristos lumina lumii, București, 1993, 

17. Pr. D. Stăniloae: Trăirea lui Dumnezeu în Ortodoxie, Antologie, studiu introductiv 

și note de Sandu Frunză, Cluj-Napoca, 1993, 240p. 



18. Pr. D. Stăniloae: Națiune și creștinism, Ediție, text stabilit, studiu introductiv și note 

de Constantin Schifirneț, Editura Elion, București, 2004, 289p. 

19. Filocaliasau culegere din scrierile Sfinților Părinți care arată cum se poate omul 

curăți, lumina și desăvîrși; traducere, introduceri și note, București: Harisma, 1994 

 

8.Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității 

epistemice, asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

Conţinutul disciplinei este coroborat cu conţinutul disciplinelor similare predate în alte centre 

universitare şi cu cerinţele stabilite în urma consultării angajatorilor, cu structura şi conţinutul 

disciplinelor similare predate la alte universităţi şi cu cerinţele stabilite pentru cercetare avansată 

de doctorat. 

Temele de curs și seminar propuse sunt subiecte de actualitate. Conținuturile de învățare ajută 

la aprofundarea temeinică a teologiei, răspunzând prin aceasta așteptărilor principalilor 

angajatori ai absolvenților acestei discipline: structurile eclesiale, structurile de asistență socială 

și structurile din domeniul educației. 

 

9.Evaluare 

Tip activitate 9.1.Criterii de 

evaluare 

9.2.Metode de evaluare 9.3.Pondere din 

nota finală 

9.1.Curs 

Evaluare la 

final de 

semestru 

Examen scris și oral care constă în 

verificarea cunoștințelor și 

prezentarea unei lucrări de seminar  

75%  

9.2.Seminar Evaluare pe 

parcursul 

semestrului 

Evaluarea pe parcurs va urmări 

activitatea de la seminar, prin 

elaborarea unui referat, care să 

urmărească tematica disciplinei. 

25% 

9.3.Standard minim de performanță:  

Pentru nota 5 (cinci): Să cunoască principalele probleme de bioetică 

 

Data 

completării 

28.09.2023 

Semnătura titularului de curs 

Pr. Prof. Dr. Nicolae Răzvan Stan 

 

Semnătura titularului de seminar 

Pr. Prof. Dr. Nicolae Răzvan Stan 

 

 

Data avizării în departament 

28.09.2023 

Semnătura director de departament 

 

Pr. Prof. Dr. Picu Ocoleanu 

 

 

 

 

  

 


